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2. razred
4. teden pouka na daljavo, 6. 4. do 10. 4. 2020
Dragi ucenci!
Ali si lahko mislite, da so minili ze trije tedni pouka na daljavo!? ©

Pred nami je nov teden, poln novih vaj, snovi in izzivov. V tem tednu, natancneje 7. 4.
2020 bomo obelezili svetovni dan zdravja, ob katerem boste zagotovo uzivali in hkrati
poskrbeli za svoje zdravije.

UCiteljice pa vemo in hkrati verjamemo, da ste Se vedno tako marljivi in vestni pri
opravljanju nalog in zadolzitev, ki vam jih tedensko posredujemo.

Ostanite zdravi, upo$tevajte nasvete starSev in uspesno krmarite med delom doma.

Tvoje uciteljice V




DAN ZDRAVIA
7. april

Spostovani ucenci in starsi!

7. april je dan, ko obelezujemo svetovni dan zdravja. Ta dan obeleZzujemo tudi na nasi Soli. Uciteljice
smo Ze nacrtovale dejavnosti povezane z zdravjem , vendar smo glede na okolis¢ine, te dejavnosti
prilagodili tako, da boste lahko dan zdravja obeleZili doma. Dejavnosti so zabavne, poucne in
namenjene predvsem krepitvi zdravja in okolja.

Gibanje za zdravo telo
Redna telesna aktivnost:
e Naj bo dovolj dolga (vsaj 30 minut dnevno, z zacetnim ogrevanjem in ohlajanjem na
koncu vadbe),
¢ Naj bo dovolj pogosta (5-6 krat tedensko, 30 minut dnevno ali 2-krat do 3-krat tedensko
po eno uro),
¢ Naj bo dovolj intenzivna, da se rahlo zadihate ali spotite.

S Naloga 1: Razmigaj svoje telo

Za jutranjo telovadbo najprej sledis posnetku na spodnji povezavi nato pa opravis prikazane vaje

na sliki.
/

https://www.youtube.com/watch?v=0c4QS2USKmk

VN ERZIMOC

STRIiENJE\\\‘a-
KAJ LAHKO STORIM ZA SVOJE ZDRAVIJE? ' SKARJIC
Za svoje zdravje lahko storimo veliko. Ze majhni POCEPI JQ a;
koraki ivelieio d likih ltatov. REBUSNJAKI
oraki nas pripeljejo do velikih rezultatov a:(zg:::, SaBH POSKON]

“w Naloga 2: Pripravi pogrinjek in
sadno/zelenjavno solato ali vitaminski kroZnik.

SKLECI

Pomembno je, da si za pripravo vsakega obrok
vzamemo ¢as. Tako za pripravo, kot tudi za obed. Zato Al 2 ) :

A . .. ) . . Prvi¢ vrZi kocko in ugotovi, katero vajo
te vabimo, da pripravis izbran vitaminski obrok za vso B 1.x i,uaja1/a.
druZino. Za pomoc lahko prosi$ starejSega brata, Nato vrZi kocko $e 5x in sestej dobljena Stevila:
sestro ali koga od starSev. Pri pripravi uZivajte in ne [ '0bodosekunde za ivajane vaje.
pozabite na pogrinjek, ki bo dodal poseben pridih ot pelieiss Rewe DACr1124916)-v e poimery
vasemu vitaminskemu trenutku. Uporabite sadje in
zelenjavo, ki jo imate v tem trenutku doma.

PRAVILA IGRE:

Starse prosimo, v kolikor je mogoce, da pripravo in koncni izdelek slikajo in nam slike posijejo.

Naj se tudi nam sline pocedijo ‘ @ @
3 ps



https://www.youtube.com/watch?v=oc4QS2USKmk

Sadna/zelenjavna Vitaminski
solata kroznik
Sadna solata pa ni nujno le mesanica narezanega Sadje (zelenjavo) dobro operemo in osusimo s

sadja. V le nekaj minutah jo namrec lahko spremenite | papirnato brisaco.
v pravo poslastico! Potrebujete le sok ene pomarance, | Sadje z olupkom olupimo in po potrebi odstranimo

nekaj zlic medu in limonovo lupinico. semena ter narezemo na kocke, palicice, trikotnike,
Vse tri sestavine dobro premesajte v skodelici. Nato krhlje. Pri tem smo lahko zelo izvirni. Vse narezano
dobro operite sadje (ali zelenjavo), po potrebi olupite, | lepo zlozimo na kroZznik in pripravimo pogrinjek.
razkoscicite in narezite po Zelji. Vse narezete na ¢im Solatni ali zelenjavni kroznik je tako pripravljen.

bolj enakomerne majhne kosc¢ke. Narezano sadje nato | Pripravljen sadni (zelenjavni) kroznik postrezemo.
prelijete z medeno marinado, solato premesajte ter za
nekaj minut postavite v hladilnik. Porcije nato lahko
pripravite v manjse posodice in posladek je
pripravljen.

Ideji za pogrinjke

1 2

/ ,\g lsn
@@@ -AA

Kam z odpadki?
V vsakdanjem Zivljenju, Se posebej pri pripravi hrane nastane veliko odpadkov. Kaj storiti z njimi?

-

“w Naloga 3: Oglej si posnetek na povezavi in dobro prisluhni. Kasneje te ¢aka igra, kjer bo$
preizkusil svoje znanje.

Ogled posnetka
https://www.youtube.com/watch?v=Rh9XGrbLNic

Igra - razvrsti odpadke
https://www.grini.si/igralnica/grinalnice

-

“w Naloga 4: Iz razli¢nih skupin odpadkov (plastika, papir, organski, ..) sestavi besedo, ki nas bo
Se posebej opogumila, nas spodbujala k ohranjaju zdravja. Lahko odides tudi v naravo in tam
poisces odpadke, ki nastanejo v naravi (veje, listje, ...)

V naravi Doma

Svoj konéni izdelek slikaj in nam slike poslji. © @



https://www.youtube.com/watch?v=Rh9XGrbLNic
https://www.grini.si/igralnica/grinalnice

-

“w Naloga 5: Umirimo svoje telo
Zvecer preden se odpravite spat se s starsi udobno namestite v posteljo, zaprite oci in si
predvajajte posnetek. Dihajte globoko in umirjeno. Vse kar boste slisali, si poskusajte predstavljati

in se prepustite pravljici. Poslusajte jo do konca. Ne bo vam Zal.

https://www.youtube.com/watch?v=0BVMpKIXqglw

Bravol Opravil si vse svoje naloge. Zapomni si - za svoje zdravje moramo vsak dan skrbeti.



https://www.youtube.com/watch?v=OBVMpKIXqIw

SLOVENSCINA

& Ker si zadnje Case veliko doma, verjetno tudi vec¢ jes§ © in s tem porabis ve¢ odpadne
embalaze. Sigurno ti bo v tem tednu ostal kakSen tetrapak, ki ga boS potreboval poleg
ostalega materiala za reSevanje naloge 1. v DZ na strani 40. Ko bo$ napravil vse po
navodilih, se loti Se 2. naloge na strani 41. Pri tem ne pozabi, kaj smo Ze veckrat
povedali in ponovili v prejSnjem tednu o tem, kako zapisujemo PODATKE.

Preden se loti§ 1. naloge, te naj OPOZORIM, da naj ODREZE tetrapak na polovici
ODRASLA OSEBA!

% Ze nekaj &asa je minilo, odkar smo skupaj prebrali pravljico, kajne? Ni¢ hudega, saj
jo zmore$ prebrati tudi sam!

Torej odpri Berilo na strani 100 in 101, preberi naslov, uporabi veliko mero domisljije
in razmisli kaj bos izvedel v odlomku pravljice. Pri¢ni z branjem.

Pomo¢€ pri_nerazumljivih besedah: lo¢je, rogoz sta mocvirski — vodni rastlini,
prestolnica je glavno mesto, minister — pomemben moz v drZavi.

V SLJ zvezek napiSi avtorja in naslov odlomka, prepiSi vprasanja in odgovori.

=

Kje se je razprostiralo Zabje kraljestvo?

S €im je bila zavarovana prestolnica?

Kaj se je govorilo med prebivalci?

Kdo je Ze vecCkrat ukazal naj skrinjo izkopljejo?

Kaj se je nahajalo za gradom?

Kdo se je zbiral okrog mlake in zakaj?

Kako pisateljica imenuje v zabs¢ini mamo?

Kaj je morala napraviti zabjanka, da je postala mak?
Samo koga se je smela dotakniti kraljica Regina?

©oNOOOAWD

Med gradivi na spletni strani boS nasel celotno pravljico Poljub za princeso
Kvakico. Zve€er povabi v posteljo mamico ali atija in skupaj (izmenjaje) preberita

pravljico. ¥
% Verjamem, da si se Ze naucil kolesariti, in da v spremstvu odrasle osebe kdaj sede$

na kolo in kolesari§ naokoli. Kaj pa ¢e bi moral prikolesariti k tebi na obisk prijatelj, ki
ne pozna poti? Dobro razmisli in ustno odgovori:

- Kaj vse bi moral prijatelj vedeti?

- Katere podatke bi moral poznati?
Sedaj pa primerjaj svoje razmisljanje z besedilom OD DOMA DO RIBNIKA v DZ
na strani 42.

- Besedilo dvakrat glasno preberi.

- Ce si ga razumel, bo$ zmogel narediti kar ti naroga Lili v modrem navodilu
spodaj na isti strani!

- Resi Se stran 43.

V SLJ zvezek napiSi naslov OD DOMA DO RIBNIKA in lepo prepiSi po vrsti
dopolnjene povedi iz naloge 1.



% No, sedaj pa je Ze ¢as, da malo USTNO PONOVIS kaj smo se nausili v zadnjem
¢asu na daljavo.

Odpri DZ na strani 44. To stran le natan¢no glasno beri in preveri ali si vse razumel.
Sedaj pa nauceno Se PISNO PONOVI tako, da resis stran 45.

% Da ne bomo preve¢ pozabili na pisane ¢rke, se bomo spoznali s érko L.

Malo in veliko pisano ¢rko L boste spoznali sami. Kot ste navajeni ju najprej piSite na
veliki list, z roko po tleh, po maminem hrbtu, Sele na koncu jih €itljivo in natan¢no
napisite v zvezek SLJ. Tu za pomoc€ prosite odraslo osebo, ki piSe Citljivo kot uciteljica
© in vam zapiSe zaCetne Crke v zvezek (celoten zapis prikazuje spodnja slika). S
puscicami imate nakazane smeri pisanja. Pri pisanju jih le upoStevaijte.

Na spodniji povezavi pa si lahko ogledate pravilno poteznost pisanja pisanih Crk.

https://nasaulica.si/datoteke/Prikaz pisanja crk/story html5.html



https://nasaulica.si/datoteke/Prikaz_pisanja_crk/story_html5.html

&% Tanaloga paje namenjena samo uéencem 2. ain b razreda, ker Se pisane ¢rke
S in S niso spoznali. V zvezek jih napisite pred érko L.

Mali in veliki pisani &rki S in S boste spoznali sami. Kot ste navajeni ju najprej pisite na
veliki list, z roko po tleh, po maminem hrbtu, Sele na koncu jih Citljivo in natan¢no
napiSite v zvezek SLJ. Tu za pomo¢ prosite odraslo osebo, ki piSe Citljivo kot uciteljica
© in vam zapiSe zaCetne Crke v zvezek (celoten zapis prikazuje spodnja slika). S
puscicami imate nakazane smeri pisanja. Pri pisanju jih le upoStevajte. Zaupamo v vas
in vemo, da zmorete.

Na spodniji povezavi pa si lahko ogledate pravilno poteznost pisanja pisanih ¢rk.

https://nasaulica.si/datoteke/Prikaz pisanja crk/story html5.html



https://nasaulica.si/datoteke/Prikaz_pisanja_crk/story_html5.html

MATEMATIKA

&% V tem tednu se bomo pri matematiki posvetili seStevanju dvomestnih stevil do
100. Se vedno si lahko pri radunanju pomagas s konkretnim materialom.® Tisti, ki pa
ga ne potrebujete, pa kar urno na pamet.

Zapis v zvezek:

Ko konc&a$ z delom v zvezku, reSi naloge v DZ 3. del na strani 5 in 6. Ne pozabi
reSevati besedilnih nalog po korakih.

@ Ce ima$ moznost lahko za zagetek re$ujes spletne naloge. Za pomo¢ prosi starse.
Na povezavi

https://interaktivhevaje.si/02 osnova/predmeti meni/matematika meni 1 5.htm



https://interaktivnevaje.si/02_osnova/predmeti_meni/matematika_meni_1_5.htm

odpri zavihek RACUNAM DO 100, nato SESTEVANJE DO 100. Predlagam ti, da
resis:

- Nahrani kuzka
- Sestej in odkrij sliko (DE + E)
- Dopolni

Seveda pa lahko resujes tudi ostale naloge, ki jih Ze znas. ©

&% Nadaljevali bomo s sestevanjem dvomestnih Stevil do 100 brez prehoda, in
sicer DE + DE = DE. Ra€unali bomo na dolg nacin.

Zapis v zvezek:

N ,_.V\,::‘l,.w, - IR




@ Ko prepises zgorniji zapis v zvezek in izradunas racuna, nadaljuj z delom v DZ
na strani 7. Natan¢no si preberi besedilno nalogo na tej strani in resi nalogo 4.
Racun izra¢unaj na dolg nacin.

@ 5.in 6. nalogo v DZ na strani 7 resi v zvezek MAT. Nadaljujes kar pod zapisom,
in sicer:

DZ str. 7, naloga 5
27+12=27+10+2=37+2=39
/ \
10 2
DZ str. 7, naloga 6

Vse racdune pri 5. in 6. nalogi prepises v zvezek in jih reSiS na dolg nacin. V DZ
pa si pri nalogah 5 in 6 pripi$i »IZRACUNANA V ZVEZKU!«

LIKOVNA UMETNOST

% V tem tednu boste pri likovni umetnosti imeli izbiro, glede na to, s katero
likovno tehniko najraje ustvarjate in katere materiale imate doma. Ker ste pri
slovenséini prebrali pravljico Poljub za princeso Kvakico, ustvarite svojo
najljubso knjizevno osebo iz pravljice. Izbiralikovne tehnike je vasa. Spodaj imas
nekaj fotografij izdelkov iz spleta, ti pa bodi ustvarjalen in izdelaj svoj izdelek.
Prosi starSe naj fotografirajo tvoj konéni izdelek in ga posljejo uciteljici. ©

Pri ustvarjanju pazi na:
- natanénost,
- izvirnost (Preseneti uciteljico s svojo brezmejno domisljijo! ©),

- ustvarjalnost (izdelek naj bo unikaten — samo TVOJ),
- estetskost (izdelek naj ne bo zmeckan, raztrgan, popackan ...).







& 1ZZIV: Kako dale¢ sko€i pa tvoja zabica? ©

Ce zeli$ sprejmi izziv, povabi k sodelovanju svoje druzinske élane in izvedite
prav posebno »ZABJE TEKMOVANJEc.

| POSKOCNE ZABICE |

; PREPOGNI PAPIR V OBLIKI KVADRATA
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SPORT

% Vemo, da za izvajanje vseh Sportnih vaj stanovanje ni primerno, zato se bomo tu
vec ali manj ponavljali. Pomembno je le, da redno opravljas gimnasticne in razgibalne
vaje, ki smo vam jih ze napisale v prejsnjih tednih.

% Se vedno velja, da pojdi s starsi na varni razdalji od drugih v gozd, na travnike,
grice... Pri tem ti je lahko v pomo¢ spodnja slika. Ce pa tega ne more$ opraviti zunaj,
poskusi v stanovanju, le da si izberi drugacne ovire. In seveda ne pozabi, da ne sme$

biti preglasen zaradi sosedov!@) PA UZIVAJ!
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SPOZNAVANJE OKOLJA

1 Spariad sgjermo in sadin... e-Ubervk LIL/ in BNE str: 75
2 Satimza svge zdravje ... e-Lebenik LIL in BNE str: 78 84 85.... vsebine ONEVA DEIAWNDSTT: [an zakavja

SPOMLADI SEJEMO IN SADIMO
& Preberi besedilo in si oglej spodnje sli€ice.

- Spomni se jesenskega sportnega dneva. Med potjo (Sola, Lahovna, Hudinja, Sola)
smo se vecCkrat ustavili in opazovali Zivljenska okolja (gozd, travnik, polje, vrt...).
Takrat smo se veliko pogovarjali o GOZDU, opazovali pa smo tudi VRT in POLJE.

Poznas razliko med vrtom in poljem?

SLOVARCEK:

- POLJE so velike povrsine s Stevilnimi NJIVAMI.

- NJIVA je obdelana povrsina, na kateri raste le ena vrsta rastlin. Npr.: njiva koruze.

- VRT je urejen in obdelan prostor, navadno okoli hiSe in ograjen. Na njem raste vrtnina.
- VRTNINA je rastlina, ki jo gojimo na vrtu.

- GREDA, GREDICA - na vrtu je ve€ gred... cvetlicna, zelis¢na, topla...

- SEJEMO semena.

- SADIMO sadike.

POLJE, NJIVA vrtno orodje

sejemo sadimo vrtnina

% POMLAD je letni ¢as, ko se pri¢ne tudi delo na VRTU in POLJU.

- Za delo na vrtu in polju uporabljamo razli¢na orodja in stroje.

Nastej Se tri primere za VRT: lopata, , ;

Nastej Se tri primere za POLJE: traktor, : :




- Delo na vrtu: Kaj pomenijo naslednje besede? Ustno razlozi s svojimi besedami. Kaj
pomeni: lopatanje, gnojenje, rahljanje, sajenje, sejanje, zalivanje, okopavanije.

- Sejemo SEMENA, sadimo SADIKE.
Semena so razli¢nih barv, velikosti in oblik. Na primer: seme pSenice, koruze, fizola...

% CE IMAS MOZNOST, lahko v lon&ek poseje$ seme fizola in opazuje$ njegovo rast.
Potrebujes: lonCek (steklen, da laZje opazujes), nekaj semen fiZzola (lahko ga malo prej namocis
v vodo), mokro papirnato brisacko/papirnat robcek.

- Opazuj, kaj rastlina potrebuje za svojo rast. Razmisli, kam ga bo$ postavil in zakaj.
Bo potrebno vsak dan dodati tudi kaj vode?

PAPIRNATA BRISACKA

SEME FIZOLA

Predvidevaj in opazuj:

- Ali rastlina potrebuje ZRAK? Bi uspevala v zaprtem lon¢ku?

- Ali rastlina potrebuje TOPLOTO? Kaj bi se zgodilo, €e bi jo postavil v hladilnik?

- Ali rastlina potrebuje SVETLOBO? Kaj bi se zgodilo, ¢e bi jo postavil v omaro?

- Ali rastlina potrebuje VODO? Kaj bi se zgodilo, €e bi bila brisaCka suha, in ¢e ne bi
vsak dan dodal nekaj vode?

% V zvezek za SPO:

- Napisi naslov: SPOMLADI SEJEMO IN SADIMO
- PrepiSi spodnje besedilo.

- Po svaiji izbiri nariSi nekaj iz danasnje teme.

SPOMLADI SEJEMO IN SADIMO

1. Spomladi obdelujemo vrtove in polja.

2. Zemljo obdelamo z orodji in stroji.

3. Sejemo semena in sadimo sadike razli¢nih rastlin.

4. Rastline gojimo za hrano ljudi in Zivali.

5. Rastline za svojo rast potrebujejo: ZRAK, SVETLOBO, TOPLOTO IN VODO.



SKRBIM ZA SVOJE ZDRAVJE

& V tem tednu bomo na DAN ZDRAVJA, 7. aprila, izvedli tudi DAN DETAVNOSTTL.
Sledi navodilom za ta dan.

&% V LILIBI.Si (¢e lahko, bos zmogel tudi brez)

si oglej e-u€benik za SPO, stran 78, 84, 85.

V lanskem in letoSnjem Solskem letu smo se o skrbi za zdravje ze veliko
pogovarjali, zato bos danes le ponovil, obnovil in utrdil znanje.

@ V zvezek za SPO:

- Napisi naslov: DAN ZDRAVJA

- List razdeli na 6 kvadratkov in v vsakega napiSi in nariSi ... pomagaj si z e-U, stran
84.

Gibam se na svezem zraku in Jem raznoliko hrano. I1zogibam se
telovadim. prevec: sladki, slani, mastni.

VVzamem si €as za igro in sprostitev. Cez dan spijem dovolj tekogine, vode.
PravoCasno se odpravim spat. Redno skrbim za CistoCo svojega telesa.

Spomni se Se nekaterih pomembnih stvari, ki jih v Soli pogosto omenjamo in
obnavljamo, v tem Casu pa vsak dan nanje opozarjajo tudi po TV... in seveda tudi
tvoji starsi: kasljaj v rokav, redno in natancno si umivaj roke, z rokami se ne
dotikaj obraza...



GLASBENA UMETNOST

V treh tednih pouka na daljavo si vioZil Ze veliko truda in dela na vseh podrodjih, zato
naj bo ta teden pri GUM namenjen utrjevanju in spro$¢anju.

@ Odpri zvezek za GUM, ga prelistaj, ponovi besedila obravnavanih pesmic.

% Ce ti v zvezku za GUM manjka kak$na ilustracija ali bi jo dopolnil, morda zalepil
kakSen odlepljen ucni list, lahko to stori$ sedaj.

@ Poslusaj posnetek (prve 3 minute) - Antonio Vivaldi: STIRJE LETNI CASI, Pomlad.

https://www.youtube.com/watch?v=I-dYNttdglO

- Ali prepozna$ melodijo, ki se ve¢krat ponovi? Ce ne, poslu$aj posnetek ponovno. Si
prepoznal kak$en instrument? Kako imenujemo DRUZINO glasbil: violina, viola,
violonéelo, kontrabas? Prav imas, to so GODALA.

- Ali ve§? Antonio Vivaldi je bil italijanski skladatelj in violinist. Rodil se je v Benetkah,
v ltaliji. Zelo znan je po 4 koncertih, ki so posve&eni 4 letnim ¢asom: STIRJE LETNI
CASI. Danes smo poslusali deléek enega izmed nijih, to je POMLAD.

@ Ker je ta teden namenjen predvsem gibanju in skrbi za zdravje, klikni e na eno
povezavo, poslusaj, zapoj, zaplesi. Ribi¢ Pepe, Plesno mesto in Sre¢o ujemi.

https://www.youtube.com/watch?v=DUA2thDnoUM

To je bilo za ta teden pri GUM. &

Gradivo pripravile: Judita Stanié, Petra Steiner, Marjana Sesko


https://www.youtube.com/watch?v=l-dYNttdgl0
https://www.youtube.com/watch?v=DUA2thDnoUM

