Osnovna Sola Frana Rosa

JEDILNIK

DAN ZAJTRK MALICA
kruh (1-psenica),
ponedeljek, 22. 6. buhtelj (1-psenica,2), sir (3),
mleko (3) ajvar,
sok
koruzni kruh
torek, 23. 6. jogurt (3), _(1jp§E_nica),
' kruh (1-psenica) jaj¢ni namaz (2),
¢aj
Zemlja (1-psenica), {laVIhanéek S
sreda, 24. 6. pis¢ancja salama, el 26l
cai (1-p3enica,2,7),
- mleko (3)

]
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Vesele pocCitnice!
* Zivilo je ekologko pridelano.
’i Nasa 3ola je vkljuéena v Shemo 3olskega sadja

KOSILO

paprikas,
polenta,
sladoled

piScanji koket (1-psenica,2),
prazen krompir,
zelenjava v prilogi,

solata

piS¢ancja nabodala,
dusen riz,
solata*

Pri malici je vsak dan na voljo sadje. Prav tako je u¢encem na voljo sadje v aktivnem odmoru.

Jedilnik z oznacenimi alergeni je dostopen na oglasni deski v jedilnici in na Solski spletni strani.

ALERGENI SO OZNACENI 2
NASLEDNJIMI STEVILKAMI:

1 ZITO, KI VSEBUJE GLUTEN

JAICA

MLEKO / IZDELKI, KI VSEBUJEJO

LAKTOZO

RIBE

LISTNA ZELENA

ORESKI

SOJA

SEZAMOVO SEME

ARASIDI

10 VOLCJI BOB (prisoten je v
brezglutenski moki, ki se v nasi
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kuhinji uporablja za dietno
prehrano brez glutena)

11  GORCICNO SEME

12 ZVEPLOV DIOKSID

13 SULFIDI

Rakov in mehkuZcev v Solski kuhinji ne
pripravljamo.

Svinjina je oznacena s Stevilko 14.

Solatni kis vsebuje alergena 12 in 13 (sulfit)



