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Spoštovani starši! 

 

Pouk v prihodnjem tednu bo po včerajšnjem sklepu vlade za vse učence od 1. do 9. 

razreda potekal na daljavo. Glede nadaljnjih tednov in izvajanja pouka pa bo vlada 

odločala prihodnji četrtek. O vsem vas bomo sproti obveščali. 

 

Pouk na daljavo bo potekal v učnem okolju Teams. Učitelji so učence z osnovnimi 

napotki za delo seznanili že v šoli, prav tako smo z vsemi učenci izvedli prijavo v 

omenjeno učno okolje in preverili, da so prav vsi uspešno vpisani. 

Zavedamo pa se, da vsi učenci prijave in vse tehnične izvedbe pouka ne bodo zmogli 

opraviti samostojno, zato prosimo starše, da ste jim, ko to potrebujejo, v občasni 

podpori. Izvajanje navodil in vsega, kar je vezano na pouk, pa naj učenci v čim večji 

meri opravljajo samostojno. 

 

V kolikor boste naleteli na kakršnekoli tehnične težave, pišite na enega od naslednjih 

elektronskih naslovov: 

marjetka.novak@guest.arnes.si (pomočnica ravnateljice) 

franjo.roskar@guest.arnes.si (računalnikar) 

natasa.kljucaric@guest.arnes.si (ravnateljica) 

 

V primeru kakršnihkoli vprašanj v zvezi z izvajanjem pouka pa se obrnete na učitelja 

posameznega predmeta oziroma razredničarko. Elektronske naslove učiteljev najdete 

na naslednji povezavi: http://www.os-frana-rosa.si/govorilne-ure/.  

 

 

Natančna navodila za delo bodo učitelji posameznega predmeta učencem podali v 

učnem okolju, kjer bodo pripravljena tudi vsa potrebna gradiva za delo. Učenci naj se 

mailto:marjetka.novak@guest.arnes.si
mailto:franjo.roskar@guest.arnes.si
mailto:natasa.kljucaric@guest.arnes.si
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dela lotijo odgovorno in sprotno. Jasno naj si izdelajo načrt dela in učenja za vsak dan 

oz. teden sproti. Delo za posamezni predmet naj poteka dnevno po urniku v 

dopoldanskem času, prav tako pa naj opravijo sprotni pregled snovi in učenje. Tako 

bo delo po vrnitvi nazaj v šolske klopi dobro teklo in bodo učenci pripravljeni za 

nadaljnje usvajanje znanja. 

Tako organizirano delo jim bo tudi omogočalo, da bodo preostanek dneva namenili 

prostemu času, on-line druženju s sošolci, prijatelji oz. sovrstniki in vsekakor času, ki 

bo posvečen druženju znotraj družine. Prav tako naj ne pozabijo na ohranjanje dobre 

tako psihične kot fizične kondicije. 

V primeru vprašanj in dilem naj se učenci obrnejo na učitelja predmeta oziroma 

razrednika (prav tako preko klepeta znotraj učnega okolja).  

 

V času pouka na daljavo se izvaja obvezni in razširjeni program, torej tudi dopolni in 

dodatni pouk, DSP, ISP, obvezni/neobvezni izbirni predmeti, Rap … 

 

Enkrat tedensko bo izvedena video učna ura (znotraj učnega okolja Teams), ki bo 

namenjena pregledu opravljenega dela, pojasnjevanju dilem/vprašanj/težav učencev, 

razpravi z učenci o prej prebrani snovi/ogledanih razlagah, reševanju nalog, debati o 

vprašanjih, ki se porajajo učencem ob opravljanju dela. V prilogi tega obvestila najdete 

urnik video učnih ur za posamezni oddelek. Urnik je pripravljen za cel mesec 

november. Kot že rečeno pa vas bomo o poteku pouka sproti obveščali. 

 

Zavedamo se, da je situacija zadnjega leta stresna za vse in da so odnosi tisti, ki se v 

takšnih situacijah najbolj krhajo. Zato je še toliko bolj pomembno, da si vzamemo čas 

za pogovore, pa čeprav on-line. V trenutnih razmerah se povečujejo stiske 

posameznikov. Pomembno je, da se o težavah spregovori in poišče ustrezna pomoč. 

Spodbujajte otroke, da o svojih stiskah spregovorijo z osebami, ki jim zaupajo. Na šoli 
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smo, kljub fizični distanci, vedno pripravljeni prisluhniti in pomagati. Za pomoč ob 

morebitni stiski se lahko obrnete na razrednika, posameznega učitelja, svetovalno 

delavko, ravnateljico, skratka osebo, ki ji otrok zaupa. 

 

Tudi na nacionalnem nivoju je bil pripravljen zbirnik ukrepov in virov pomoči. Najdete 

ga na naslednji povezavi: https://www.nijz.si/sl/strokovnjaki-s-podrocja-dusevnega-

zdravja-v-casu-epidemije-koronavirusa-na-voljo-za-brezplacne.  

 

S seznama strokovno usposobljenega osebja in preverjenih programov, ki ga je 

pripravil NIJZ, naj posebej izpostavimo enotno brezplačno kontaktno številko za pomoč 

v duševni stiski 080 51 00, ki deluje 24 ur na dan, vse dni v tednu. 

 

Prav tako je na voljo TOM telefon za otroke in mladostnike na 116 111, vsak dan med 

12. in 20. uro, svetovalnice za psihološko pomoč Posvet, ki osebam v duševni stiski 

omogočajo pogovore po telefonu ali videu na 031 704 707 in 031 778 772 vsak delovni 

dan med 8. in 18. uro, terapevti Slovenske krovne zveze za psihoterapijo, dosegljivi na 

telefonski številki 01 600 93 26 vsak dan od 16. do 20. ure, Klic v duševni stiski na 01 

520 99 00 vsak dan med 19. in 7. uro zjutraj in zaupna telefona Samarijan in Sopotnik 

na 166 123, dosegljiva 24 ur na dan. 

 

Dodatna pomoč je dosegljiva pri lokalnih zdravstvenih domovih, v sklopu katerih 

delujejo Centri za duševno zdravje otrok in mladostnikov, Centri za krepitev zdravja in 

Zdravstveno-vzgojni centri, kontakte in delavni čas pa najdete na zgoraj omenjeni 

povezavi. 

V primeru nasilja se posamezniki lahko obrnejo na Društvo SOS na telefonu 031 699 

333 (od 9h do 15h), 080 11 55 (od 12h do 18h) in na drustvo-sos@drustvo-sos.si ali 

https://www.nijz.si/sl/strokovnjaki-s-podrocja-dusevnega-zdravja-v-casu-epidemije-koronavirusa-na-voljo-za-brezplacne
https://www.nijz.si/sl/strokovnjaki-s-podrocja-dusevnega-zdravja-v-casu-epidemije-koronavirusa-na-voljo-za-brezplacne
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na Društvo za nenasilno komunikacijo na 031 770 120 (LJ) in 031 546 098 (KP), vsak 

dan od 8. do 20. ure. 

 

Za splošna vprašanja glede korona virusa, tolmačenja odlokov, omejitev in napotitve 

na morebitne druge strokovnjake je bil ponovno vzpostavljen tudi klicni center 080 14 

04, ki deluje vsak delavnik med 8. in 20. uro. Na vprašanja odgovarjajo študenti višjih 

letnikov medicine ob podpori strokovnjakov z različnih področij. 

 

Verjamem, da se nam vsem skupaj poraja še nešteto vprašanj na katera nimamo 

odgovorov. Upam pa, da nam bo s skupnimi močmi, sodelovanjem in zaupanjem 

uspelo prebroditi trenutno situacijo. 

 

Želim vam vse dobro, ostanite zdravi. 

Prijazen pozdrav. 

 

Nataša Gajšek Ključarič, 

Ravnateljica 
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URNIK VIDEO UČNIH UR 

izvaja se video učna ura 

 

A teden 9. 11. – 15. 11. 23. 11. – 29. 11. 

B teden 16. 11. – 22. 11. 30. 11. – 6. 12. 

 

1. A 

 A in B teden 

 Torek, 3. ura je namenjena pregledu dela pri LUM, ŠPO in GUM 
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1. B 

 A in B teden 

 petek, 4. ura je namenjena pregledu dela pri LUM, ŠPO in GUM 
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2. A 

 A in B teden 

 četrtek, 3. ura je namenjena pregledu dela pri LUM, ŠPO in GUM 
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2. B 

 A in B teden 

 Petek, 4. ura je namenjena pregledu dela pri LUM, ŠPO in GUM 
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3. A 

 A in B teden 

 sreda, 4. ura je namenjena pregledu dela pri LUM, ŠPO in GUM 
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3. B 

 A in B teden 

 Petek, 4. ura je namenjena pregledu dela pri LUM, ŠPO in GUM 
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3. C 

 A in B teden 

 Petek, 4. ura je namenjena pregledu dela pri LUM, ŠPO in GUM 
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4. A 

 A in B teden 

 četrtek, 3. ura je namenjena pregledu dela pri LUM, ŠPO in GUM 
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4. B 

 A in B teden 

 torek, 4. ura je namenjena pregledu dela pri LUM, ŠPO in GUM 
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5. A 

 A in B teden 

 Petek, 2. ura je namenjena pregledu dela pri LUM, ŠPO in GUM 
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5. B 

 A in B teden 

 Petek, 4. ura je namenjena pregledu dela pri LUM, ŠPO in GUM 
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6. A 

Izvajanje video učnih ur 

A in B teden A teden B teden 
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6. B  Izvajanje video učnih ur 

Ain B teden A teden B teden 
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7. A 

Izvajanje video učnih ur 

A in B teden A teden B teden 
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7. B 

Izvajanje video učnih ur 

A in B teden A teden B teden 
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8. A 

Izvajanje video učnih ur 

A in B teden A teden B teden 
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8. B 

Izvajanje video učnih ur 

A in B teden A teden B teden 
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9. A 

Izvajanje video učnih ur 

A in B teden A teden B teden 
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9. B 

Izvajanje video učnih ur 

A in B teden A teden B teden 
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